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長久手市福井1590-51　TEL 0561-64-1277
※見学会の日程・申し込みはウェブサイトを確認。
　受付は先着順、完全予約制。

　「オープン冷蔵庫！」このキュー
（合図）を聞き、冷蔵庫の取っ手
に付けられたバンダナを口でくわ
え見事に開けて見せたのは、ラ
ブラドールとゴールデン・レトリ
ーバーのミックス犬、ブルーナち
ゃん（メス・4歳）。2009年に日
本で初めて介助犬専門訓練施設
として開所した「シンシアの丘」の
PR犬です。
　ここで行っているのは、手足に
障がいのある人の自立や社会参

加を支える介助犬の育成。犬舎
では最大25頭が生活でき、落と
した物を拾ったり、靴や衣服を脱
がしたりといった使用者の日常動
作を助けられるよう、トレーナー
が犬の個性に合わせて遊びを取
り入れながらトレーニングしてい
ます。
最終的には介助犬の使用希望

者とペアを組み、施設内での宿
泊を含めた合同訓練を経て「介助
犬ペア」として認定された後、ペ
アでの日常生活が始まります。

しかし実際に活動する介助犬
ペアは全国でわずか56組のみで、
介助犬との暮らしが効果的だと
予想される1万5000人には遠く
及びません。また介助犬の育成
には1頭250～300万円かかると
され、その費用の9割が寄付で賄
われているため、より多くの人の
理解が必要です。
　「介助犬との暮らしは使用者の
日常生活が改善されるだけでな
く、精神的な支えにもなります。

外に出かけられるようになり自信
を付ける人も多く、就労や夢など
の自己実現を果たす人も。もっと
介助犬の存在を正しく知ってもら
い、みなさんから支援いただけれ
ば」と話すのは、日本介助犬協会
の磯貝歩美さん。
　同施設では啓発活動の一つと
して定期的に見学会（予約制）を
実施。施設内や介助犬のデモン
ストレーション見学のほか、実際
に触れ合うこともできます。

イラスト／高藤暁子

　「介助犬」のほか、「盲導犬」、「聴導犬」も障がいのある人の生活をサポー
トするパートナー「補助犬」として活躍しています。補助犬がハーネスや「介
助犬」などの表示を付けているときは「仕事中」。

　これはどれもNG行為です。ただし、使用者が困っているような場合は
「大丈夫ですか？」と声がけや、筆談をしてみてください。

シンシア

Nagoya Eco Club（なごエコ）は、
東海地方のSDGsを推進するクラブ。
詳しくは4面とQRコードから！

日本介助犬協会
ウェブサイト

ほじょ

なごやの暮らし、SDGsで応援！
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★寄付の受付のほか、ボランティアも募集中。
　詳しくはウェブサイトから。

 落としたものを拾う
 指示したものを持ってくる
 ドアの開閉、スイッチ操作
 衣服の脱衣補助
 車いすのけん引
 起立 / 歩行介助 など
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今年から敬老パスを頂きましたが、地下鉄の駅までの約10分は健康のためバスに乗らず歩きます。  （天白区・65歳）
　 こういう積み重ねが健康維持には大切なんですよね！ 私もできるだけ歩くようにします～(^^)/編

　皆さん、「雑がみ」って何かわかりますか？
「雑がみ」とは、チラシを含む新聞や雑誌、
コピー紙、紙パック以外の「資源化可能な紙類」
のこと。
名古屋市では週1回の市の資源回収の日に

紙製容器包装と「雑がみ」を一緒に出せるほ
か、月1回程度の集団資源回収などにも「雑が
み」を出すことができます。しかし名古屋市の
可燃ごみのうち、約11％（※）は資源としてリ
サイクルできる紙製容器包装や雑がみだとさ
れ、再利用できる「雑がみ」はまだまだ捨てら
れているのが実情です。
　そこで古紙再生促進センターではより多く
の人に「雑がみ」についてしっかり理解して
もらい分別・回収を進めようと、今年度から

「雑がみさまを探せ！」と題した啓発活動を全
国でスタートさせました。
　「雑がみさまを探せ！」は小学校への出前授
業や地域イベントとして行われ、「雑がみ」と
は？をわかりやすく解説するほか、雑がみ回収
の呼びかけ・実施も行います。
　同センター 中部地区委員会では、9月13日
に久屋大通公園で開催された「環境デーなごや
2025」でも「雑がみさまを探せ！」のパンフレッ
トを配布したほか、雑がみに関するアンケート
も実施。その回答では再利用できる紙箱、プリ
ント、紙の芯などを19％～29％の人がごみとし
て捨てているという結果になりました。（左下表）
一つひとつは小さい雑がみですが、菓子の
箱やトイレットペーパーなどの芯、メモ用紙な
どに使われ身近にあるため、分別をしっかり
することでかなりの量の回収が期待できると
考えられています。
　あなたの家でも「雑がみさま」をしっかり探
してみてください。

●本広報に関する問合せ先 ＝公益財団法人古紙再生促進センター中部地区委員会  〒450-0002 名古屋市中村区名駅 3-25-9 TEL052-582-1836

「紙製容器包装」と「雑がみ」の分け方

週1回の名古屋市の
資源収集に出せます

❶❷❸を資源袋に一緒に入れられます。

❶ ❸❷
集団資源回収など※に出せます

集団資源回収などに❶は出せません。❷❸は雑誌な
どに挟むか、小さいものは紙袋に入れ、口を閉じて
出します。

❸❷

名古屋市のHPでは、ごみの分別方法
を50音順で調べることもできます。

50音別分別早見表
家庭ごみ・資源の

名古屋市環境局資源循環部資源循環企画課  TEL／052-972-2398

❶ ❷ ❸
製紙原料になる

紙製容器包装
菓子箱などの空き箱、
割り箸の袋、紙袋など

製紙原料になる

雑がみ
メモ用紙、値札、ラップや
トイレットペーパーの芯など

製紙原料にならない

紙製容器包装
カップ麺・ヨーグルト・
アイスの容器など

TEL／052-582-3990名古屋リサイクル協同組合

※544人の有効回答のうち、名古屋市内在住433人による割合

※令和５年度実績

※リサイクルステーション、古紙リサイクルセンター等

「雑がみさまを探せ！」のイメー
ジキャラクター「雑がみさま」。
雑がみに宿る小さな神さまです

「雑がみ」って何？

日本の古紙品質は
世界最高レベル！

紙資源に、これは出せません！ 正しく分別を！

ざつざつ

□ ティッシュなどの衛生用紙
□ 食べ残し・油汚れがついたもの
□ マスクや紙おむつ
□ レシート
□ 圧着はがき、シール
□ 宅配の伝票など
□ 緩衝材（プチプチ）がついているもの
□ 金・銀に光る紙
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包装紙など

紙　の　芯

プ リ ン ト

紙　　　箱

81％
71％
74％
80％

資源回収に出している

19％
29％
26％
20％

ごみとして出している

　あなたの家に、捨てようとされている「雑がみ」はありませんか？ 
雑がみは資源として出せば再利用することができますが、まだまだ
多くの雑がみが捨てられているのが実情です。捨てる前に、ちょっと
確認。その一手間がサステナブルな未来につながります。
    

　日本の古紙の品質は、実
は世界でも最高レベルだと
知っていますか？ それは分
別・回収後にも、細かく人
の「手」と「目」によって選別され品質管理されているから
なんです。しかしその作業は想像以上に大変。まずは排
出するときに、しっかり分別することが大切です。 環境デーなご

や2025ではア
ンケートを実施

ざつ

回収後、ベルトコンベ
ア上で選別する様子

次の紙類を使い終わったあと、どうしていますか？アンケートの質問
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Sustainable

イベント詳細

※初回のみ

●条　件 ： 50歳以上
●入会金 ： 3,300円（税込）

（平日9:30～17:00）
052-232-3503

ローズ倶楽部事務局

入会・資料請求方法

相談用LINE

052-232-3505
婚活サロン・イベントプロデュース LeaLea

※相談時間40分

❹14：00～
❺15：00～
❻16：00～

❶10：00～
❷11：00～
❸13：00～

メール：info-lealea@media-brain.co.jp

無理な入会勧誘なし！／電話相談・出張相談も承ります！

婚活に悩んだらいつでも
気軽にご質問ください！

日程のご都合が合わない場合はご相談ください。調整いたします。

●場所：下記、中日メディアブレーン　
●申込み・問合せ：電話、メール、LINEのいずれかで。満席になり次第締切。

14●日13●土
12/

　結婚したい方、結婚はしなくても生涯寄り添える人が
欲しい方、お子様の婚活で悩んでいるご両親、まずは一
歩踏み出して、相談会へお越しください。一人ひとりのお
悩みに寄り添い、生涯のパートナー探しをサポートします。

　美しい自然や歴史文化、おいしい料理が堪能できるイベ
ントや講座が盛りだくさん！ 会員制のローズ倶楽部ならきっ
と、自分にぴったりの趣味、気の合う仲間が見つかります。
ローズ倶楽部に参加してより豊かな人生を！

歴史文化、、おいしい料理が堪能できるイベ歴
りだくさん！ 会員制のローズ倶楽部ならきっ

～詳しい内容など、電話で気軽にお問合せください～

ホームページ LINE公式アカウント

お客さまの個人情報は、入会申込および参加手続き、その他イベントのご案内時に使用し、弊社にて厳重に保管いたします。

（地下鉄東山線・鶴舞線「伏見」駅より徒歩約5分）
名古屋市中区栄2-11-30 セントラルビル5階 中日メディアブレーン

Instagram FacebookX（旧ツイッター）I X ）（ F b k

SNSにも
お越しください！

　「農福連携」は障害のある人が農業に携わり活躍すること
で、自信や生きがいを持って社会参画を実現していく取り
組み。これによって障害者などの就労や生きがいづくりの
場の創出だけでなく、農業分野の新たな働き手の確保も期
待されています。
　愛知県では「あいち農福連携」と称して活動の輪を広げて

いますが、その認知度向上や農福連携商品の販路拡大を目
的に、2016年から開催されているのが「あいち農福連携マ
ルシェ」。10回目となる今年は12月7日に開催さ
れます。マルシェでは県内の県内の障害者就労支
援施設で作られた野菜や加工品が販売（15ブース
程度）されるほか、障害者アートも展示されます。 昨年のマルシェの様子

日時 ▶ 12月7日（日）11：00～16：00  （雨天決行）
場所 ▶ Hisaya-odori Park テレビトーヒロバ（中区／テレビ塔下）あいち農福連携マルシェ

20歳から
登録可能！

冷たい風が吹く季節になりました。「来年の冬は、隣に温かい誰かを感じていたいなぁ」。その夢、年内に計画を立てて来年こ
そ叶えましょう。Lea Leaは年末のご予約も受け付中。下記相談会でもお待ちしています!! ❸Dec. 2025  Vol.319



名古屋市鯱城学園が
オープンキャンパスを開催

　古紙や金属スクラップなどのリサイクルを行
う株式会社石川マテリアル（本社・名古屋市昭
和区）では、平成21年度から毎年、回収した
古紙1トンあたり10円を愛知県緑化推進委員会が実施す
る「緑の募金」に寄附してきました。17回目となる令和7
年度も50万3,610円が寄付され、これまでの総額が1千
万円を超えました。緑の募金は森林の整備や学校・公園・
街路などの公共施設の緑化に活用されています。

　同社では古紙回収ス
テーション「コシココ！」
の設置など、生活に根
付いたリサイクルを展開
するほか、小学校での
「紙リサイクルの出前授
業」など、資源循環の啓
蒙活動も積極的に行っ
ています。

定例会案内 登録フォーム

　ナゴヤエコクラブ／通称：なごエコは、SDGsに関心
の高い人・企業・団体が集まるクラブ。リサを発行する
「中日メディアブレーン」が主宰しています。持続可能
な社会を実現するための定例会（企業・団体向け）を毎
月開催しているほか、誰でも気軽に参加できるイベン
トも展開中。皆さんの参加をお待ちしています！

「なごエコ」に参加して、名古屋のSDGsを盛り上げませんか？「なごエコ」に参加して、名古屋のSDGsを盛り上げませんか？
名古屋市からのお知らせ

問合せ TEL 052-232-3500（中日メディアブレーン）https://nagoeco.jp
無料登録は
QRコードから！

SDGsに関連するさまざまなイベ
ントや学べる講座情報のほか、ウェ
ブマガジンをメール配信（無料）！

定例会（参加無料）ではSDGsの関
連活動を発表できるほか、その様
子はリサ紙面やHPに公開！ ■問合せ

　名古屋市鯱城学園　
    TEL 052-222-7521                              

　学園の授業風景をツアー形式で見学し
ます。
■場　　所：伏見ライフプラザ
■開  催  日：午後／12月10日（水）、
　　　　 午前／12月12日（金）
■申し込み：現在受付中
　　　　　（定員になり次第終了）
※詳しくは問合せを

石川マテリアル
古紙回収収益の一部を「緑の募金」に

鯱城学園
ウェブサイト

廃棄される窓ガラスを
活用できる循環型社会を目指す

　東海圏を中心に、ビルやマンション、ホテ
ルなどの新築ガラス工事・改修工事を行う津
田硝子株式会社。同社では断熱や飛散防止な
ど、付加価値が付いているためにガラスとしてリサイクル
できず廃棄されてきた建築用ガラスなどを資源として循
環させようと、2022年、廃材ガラスアップサイクルブラ
ンド「gl+（ジーエルプラス）」を立ち上げました。
　ガラスを再利用して作るのは、アクセサリーやインテリ
ア雑貨など。大阪万博や各地のマルシェなどへ出店し販
売、人・社会・地域・環境に配慮したエシカル消費につ
いて考えるきっかけを提供
しています。

問合せ

津田硝子株式会社
名古屋市天白区一つ山1-2
TEL 052-801-1195
https://tsuda-glass.jp/

■問合せ・名古屋市老人クラブ連合会　
　TEL 052-991-7734

　「なごやかクラ
ブ名古屋(老人ク
ラブ)」では、地域
の仲間同士で健
康づくりを兼ねた
スポーツや趣味などの楽しい活動を行
っています。「生きがいをつくりたい」
「社会貢献したい」など自分の「したい」
活動ができます。
　市内在住のおおむね60歳以上で活
動に興味のある人は、名古屋市老人ク
ラブ連合会または各区老人クラブ連合
会(各区役所福祉課内)に問合せを！

なごやかクラブ名古屋
(老人クラブ)で、あなたの
「したい! 」を見つけませんか

寄付目録の贈呈式は、11月5日
に愛知県庁で行われました
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CLOSE UP

シャワー最初の冷たい水はトイレ用にしています。家族全員で普段から災害時の練習！（35歳）
　 冬はなかなか温まらないですよね～。参考にします！ 災害練習という発想も素晴らしい～(^o^)編

企業・団体の方 個人の方

TOPIC



応募方法・宛先

※当選者の発表は発送をもって代えます。  ※個人情報の取り扱いは8面をご確認ください。

パズル制作：スカイネットコーポレーション

・はがき 〒460-0008 名古屋市中区栄2-11-30
セントラルビル5F 中日MＢ「リサ12月号」○○係

・ファクス・HP 052-232-3501https://risa-eco.jp/
※川柳はファクス、Ｅメールも可 ・Ｅメール 575senryu@media-brain.co.jp

エコな暮らし方や
アイデアを70字程度で

❶「脳トレ答え」「川柳作品（2月号のテーマ／貧困）」「エコだ
より」のいずれか ❷希望のプレゼント ❸郵便番号・住所・氏
名（川柳応募は希望があればペンネームも）・電話番号・性別
（男性／女性／その他・回答しない）・年齢・職業 ❹今月の「リ
サ」でよかった記事 ❺感想・意見を明記してお送りください。

応募したい左のいずれかの係宛てに● 「脳トレ」係
● 「川柳」係
● 「エコだより」係

・応募フォーム

　リストの漢字を空きマスに当てはめて三字熟語を作ってください。
線で結ばれたマスには、同じ漢字が入ります。最後にリストに残っ
た漢字でできる三字熟語を答えてください。

Q

三字熟語コネクション

　①椅子に浅く腰掛けたら脚を伸ばして
かかとを床につけたまま上に向け、右のか
かとを左のくるぶしの上に乗せます。両
手は座面をつかんでください。
　②③次に足が重なっている部分（かかと
とくるぶし）を起点にして、両足をゆっくり
開いたり閉じたりします。
　10回繰り返したら、左右の足を入れ替
えさらに10回繰り返します。

Chair Yoga

チェアヨガ＆メディカルパーソナルトレーナー、3面で紹介しているローズ倶楽部でも講師として活躍中。
■指導／村﨑りや（むらさきりや）　※無理のない範囲で行ってください。

①

2月号のテーマ募集

コピーライター、川柳家。セミナー講師やラジオパーソナリティーなども務める。川柳入門著書なども多数。
■選者／水野タケシ（みずのたけし）　

SDGsに関する月のテーマに沿って、思い浮かんだあなたの作品を投稿してください。テーマ
の語句は、句に直接入れ込んでも、入れ込まなくてもどちらでも結構です。他紙などに投稿・
掲載済みの作品は不可。毎月秀作3作品に、図書カード（1,000円分）を進呈。さらに、応募者
の中から抽選で希望のプレゼントが当たります！ 応募方法・宛先など詳しくは下の「参加」プ
レゼントコーナー下にあります。

＊応募締切：12月25日（木）必着「 貧 困 」

　美しく目玉焼きを作る。洗濯物をテキパキ
と片付ける。1円でも安いようにチラシを読
み比べる。考えてみれば、家事ってとっても創
造的。句づくりよりも脳トレになるかも（笑）。

ひとり爺  家事の先生  ユウチューブ 東区　小笠原東桜

●共感される方も多いと思います。私も料理、そしてこの時期には掃除のユーチューブを見たりします。参考になります。

孫が焼く  ウインク楽し  目玉焼　 守山区　松山いずみ

● 卵一個の目玉焼きを「ウインク」というのだそうです。思えば私も料理は目玉焼きからでした。褒めてあげてくださいね。
S

亡き妻の  味恋しいが  レシピなく 緑区　堀田耕作

● 料理をして、食事するたびに、奥様のことを思い出すのでしょう。夢に出てきて、レシピを教えてくれればいいのにね。
D

野菜くず  上手に使い  もう一品 天白区　ユカ

● これぞまさにSDGsのかがみ！私もたまに妻が捨てた野菜の端っこをぬか漬けにしたりします。いつもの2倍の美味しさ。
Gs

川 柳

佳作

抽選でプレゼントが当たります！

右下の「参加」プレゼントコーナーの応募方法を
見て、「解答」と「希望のプレゼント」を明記して応
募を。12月25日（木）到着分まで有効。

エス ジー ズ

　普段は使わない足首を動かす運動です。足首
は意識しないと動かすことが少なく、固まって
しまいがち。柔軟性を持たせることでけがの予
防につながります。小さな動きですが意外と効
きますよ。

（問合せ▶3面に掲載）

答え

①①

②

開く

閉じる

③

リスト リサ 11月号
「クロスワード」の答え

（貧しさ）

　年齢まつ毛専用美容液
「BioLash（ビオラッシュ）」
6.1g（3,520円）を５人に。年
齢とともに変化したまつ毛に、
ハリ・コシ・ボリュームを与え目元印象をUPさせま
す。低刺激・無着色・無香料の処方です。
●問合せ／MARKS TEL 079-434-3600

年齢まつ毛
専用美容液…5人B

QUOカード
1,000円分…5人C

 咲くまでに百年かかるとさ
れるレザーウッドの花から
採蜜したはちみつをたっぷ
り使用した、「だいじょうぶ
なもの「オーガニック マヌカ
＆レザーウッドハニースプレ
ー＜ミント味＞」25mL（1,620
円）を3人に。天然由来成分
100％のどスプレー。
●問合せ／マジックマーマ TEL 052-564-9777

百年はちみつ
液体のど飴スプレー………3人A

25(木)12 必着

応募締切

プレゼント「参加」
リサ
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深めの発泡スチロールの内側にアルミホイルを貼り、おでんやカレーなどが煮えたら鍋ごと入れて。余熱調理できますよ。（天白区・63歳）
　 ガスや電気代がしっかり節約できそうですね。深い発泡スチロールがある方、ぜひやってみてください!!編



❻ Dec.2025  Vol.319
〈個人情報の取り扱いについて〉６面の情報に関して頂いた個人情報は申込み手続きや弊社からのご案内に使用し、目的外利用は行いません。なお、当社の基準を満たした委託先（弊社関連企
業・各セミナー協賛企業・団体・講師）へ委託、共同利用することがあります。それ以外の目的外利用は行いません。■問合せ/連絡先：株式会社中日BB　PMS管理責任者 TEL 052-218-3334

Seminars & Consultations Special!



名古屋市からのお知らせ

【問合せ】
名古屋市環境局廃棄物指導課　
TEL 052-972-2683

不用品回収業者との
トラブルにご注意ください
　不用品回収業者
に粗大ごみや引越し
ごみの処分を依頼
し、見積り額より高
額の請求をされるト
ラブルが報告されて
います。
　また、回収業者
に渡したごみが不法投棄や、環境汚染の原因
となる不適正処理されるおそれもあります。
無許可業者に頼まず、市の一般廃棄物収集の
許可業者に依頼する方法（一時多量ごみ収集
制度）をご利用ください。

Recycle Calendar

12 6

❼

※開催内容が変更になる可能性があります。

土
1 4 日

Dec.2025  Vol.319
みかんの皮は捨てずに、芳香剤として使っています。 （守山区・55歳）
　 柑橘類にはリモネンという天然の芳香成分が含まれているそう。天日干しで乾燥させ、ネットに入れてつるせばOK！編

名古屋市
ウェブサイト

2026

エリア 会　場 開催日程
千種区 イオンタウン千種 ★ 12/18㈭　※休止1/1㈭

アピタ千代田橋店 ★ 12/12㈮・19㈮・26㈮　※休止1/2㈮
ナフコトミダ春岡店 ◆ 12/12㈮・19㈮・26㈮　※休止1/2㈮

東区 イオンモールナゴヤドーム前店 ★ 12/25㈭
北区 エクボ辻町店 ★ 12/6㈯・13㈯・20㈯・27㈯　※休止1/3㈯

ピアゴ味鋺店 ★ 12/11㈭・18㈭・25㈭　※休止1/1㈭
オズモール大曽根商店街 ★ 12/19㈮　※休止1/2㈮

西区 ヨシヅヤ名古屋名西店 ★ 12/8㈪・22㈪
中村区 ヤマナカ八田フランテ館 ★ 12/17㈬

ピアゴ中村店 ★ 12/8㈪・22㈪
パレマルシェ中村店 ★ 12/11㈭・25㈭

中区 東別院 ● 12/18㈭　※休止1/1㈭
昭和区 シャンピアポート ◆ 12/10㈬・17㈬・24㈬　※休止12/31㈬

八事ハウジング ★ 12/10㈬・24㈬
瑞穂区 バロー瑞穂店 ★ 12/16㈫
熱田区 イオンモール熱田 ◆ 12/9㈫・16㈫・23㈫・30㈫
中川区 豊成団地3号棟 ◆ 12/8㈪・15㈪・22㈪・29㈪

ビッグエクスプレス五女子店 ◆ 12/8㈪・15㈪・22㈪・29㈪
ビッグエクスプレス荒子店 ◆ 12/10㈬・17㈬・24㈬　※休止12/31㈬

港区 アオキスーパー木場店 ◆ 12/6㈯・13㈯・20㈯・27㈯　※休止1/3㈯
エクボちとせ店 ◆ 12/9㈫・16㈫・23㈫・30㈫
ナフコ当知店 ◆ 12/10㈬・17㈬・24㈬　※休止12/31㈬
エクボ入場店 ◆ 12/12㈮・19㈮・26㈮　※休止1/2㈮

南区 DCM元塩店 ★ 12/16㈫
アピタ名古屋南店 ★ ※期間中の開催はありません

守山区 清水屋藤ヶ丘店 ★ 12/15㈪
ピアゴ西城店 ★ 12/12㈮・26㈮

緑区 ピアゴ清水山店 ★ 12/6㈯・13㈯・20㈯・27㈯　※休止1/3㈯
エクボもも山店 ★ 12/6㈯・20㈯　※休止1/3㈯
アピタ鳴海店 ★ 12/11㈭・18㈭・25㈭　※休止1/1㈭

名東区 西友高針店 ★ 12/6㈯・13㈯・20㈯・27㈯　※休止1/3㈯
イオン名古屋東店 ★ 12/23㈫
イオンメイトピア店 ★ 12/9㈫・16㈫・23㈫　※休止12/30㈫

天白区 ピアゴ植田店 ★ 12/12㈮・19㈮・26㈮　※休止1/2㈮
アオキスーパー植田店 ● 12/13㈯・27㈯

 　　

エリア 会　場 開催日程
熱田区 Re☆創庫（りそうこ）あつた 全日 ※休止12/29㈪～1/4㈰ 10時～17時

■開催時間  ★印は10時～12時　◆印と●印は10時～14時 
　　　　　　※雨天時開催  ※祝日と重なるとき、開催日の変更や中止の場合あり

リサイクルステーションからのお知らせ

■問合せ　　★＝中部リサイクル運動市民の会 TEL 052-982-9079
※土・日・祝は TEL 052-659-1007 （エコロジーセンターRe☆創庫あつた）

◆＝古紙回収研究会 TEL 052-655-4655
●＝名古屋のごみを考える市民の会 TEL 080-3618-2525

常設会場の問合せは、エコロジーセンターRe☆創庫あつた（TEL 052-659-1007）まで。

※★の回収品目については、同団体のホームページ（http://es-net.jp/）か電話で要確認
※開催日程は変更される場合があります。主催団体にご確認ください

回収品目／新聞（新聞と折込チラシ）、雑誌、雑がみ、段ボール、紙パック、
　　　　　古着・古布、金属類（鍋、やかんなど）、缶、瓶
　　　　　★のみ上記に加え羽毛製品（ダウン50％以上）、リユース品（使用感の少ない不用品）

古
紙
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無
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常
設

愛知県古紙協同組合（TEL052-533-2371）では、上記の25カ所で古紙リサイクルセンターを開催中。土・日
曜日のほか、平日開催も始まりました。ご活用ください。※年末年始は、日程が変更になる場合があります。 各回収所の問合せは、愛知県古紙協同組合（TEL 052-533-2371）まで。

回収品目／新聞（新聞と折込チラシ）、雑誌、雑がみ、段ボール、古着・古布

回収品目／新聞（新聞と折込チラシ）、雑誌、雑がみ、段ボール、古着・古布（※は古着・古布の回収なし）

区 開催場所 開催日 開催時間
千種区 石川マテリアル千種 全日 8時半～16時
北区 名古屋北勢商事 毎週金・土曜日・毎月8日 9時～16時

福田三商名北 平日のみ 9時～16時
西区 リメイキング名北 平日（祝日含む）・土曜日 13時～16時

大栄紙業㈱ 平日（祝日含む）・土曜日 8時～18時
東海資源㈱ 全日 24時間
美濃製紙原料 平日（祝日含む）・土曜日 8時～17時

中村区 太田商店 平日・土曜日 8時～15時半
水谷製紙原料 第２・４日曜日・毎月8日 9時～12時（8日は8時～16時）
昭和商事 平日のみ 8時～17時

昭和区 藤川紙業 全日 9時～16時（日曜は14時まで）
中川区 福田三商福船 平日のみ 9時～16時

宮崎中川 全日 8時～17時（日曜は9時～12時）
港区 石川マテリアル港 全日 8時半～16時

宮崎名港リサイクルセンター 平日（祝日含む）・土曜日・第１・２日曜日 8時～17時（日曜は9時～12時）
福田三商藤前 平日のみ 9時～16時

南区 オノセイ 全日 9時～16時
福田三商名南 平日のみ 9時～16時
リメイキング名南 第２日曜日　 9時～15時

守山区 ECO兼子 第１土曜日 9時～12時
大幸商事　 全日 24時間
石川マテリアル守山 全日 8時半～16時

緑区 石川マテリアル鳴海 全日 8時半～16時
山十本社 全日 24時間
山十緑古紙センター 全日 24時間

区 回収場所 所在地 受入時間
千種区 コシココ！ 石川マテリアル 千種営業所 田代本通1-16 24時間

コシココ！ ファミリーマート 千種汁谷店 ※ 汁谷町102 24時間
東区 コシココ！ ホームセンターコーナン 砂田橋店 砂田橋4-1-60 9時半～21時

コシココ！ ファミリーマート 大幸一丁目店 ※ 大幸1-5-6 24時間
西区 コシココ！ 中小田井 中小田井5-260-2 24時間

コシココ！ ファミリーマート 丸野町店 ※ 丸野2-137 24時間
コシココ！ ファミリーマート 名西康生通店 ※ 児玉3-39-1 24時間

北区 コシココ！ Dパーキング 城東町 7丁目第１ 城東町7-162-1 24時間

中村区 コシココ！ スペース 大門第１ 大門町23 24時間
コシココ！ スペース ECO名古屋高道町第１ 高道町3-78 24時間
コシココ！ いずみパーキング 千成通 千成通2-49 24時間

瑞穂区 コシココ！ 三洋堂書店 新開橋店 新開町18-22 10時～20時半

熱田区 コシココ！ コーナンPRO 熱田四番町店 四番2-21-51 7時～20時（日曜のみ9時～）
コシココ！ 伝馬町 神戸町405 24時間

中川区 コシココ！ チケパ 伏屋駅前第１ 伏屋4-402/403 24時間
コシココ！ 富田吉津 吉津4-3101 24時間
コシココ！ チケパ 名古屋八剱町第１ 八剱町3-4 24時間
コシココ！ いずみパーキング 中島新町 中島新町3-215 24時間
コシココ！ ファミリーマート 中川中野本町店 ※ 中野本町2-29-1 24時間
コシココ！ ファミリーマート 辻畑町店 ※ 辻畑町51 24時間
コシココ！ ファミリーマート 中川富川町店 ※ 富川町1-2-1 24時間
コシココ！ ファミリーマート 東起町一丁目店 ※ 東起町1-67 24時間
コシココ！ 中川戸田 戸田1-2701 24時間

港区      コシココ！ 石川マテリアル シュレッドセンター ※ 遠若町2-60-2 24時間
コシココ！ 築三 中之島通4-6 24時間
コシココ！ 三洋堂書店 当知店 当知1-301 10時～20時
コシココ！ ホームセンターコーナン 南十番町店 南十番町1-1-2 8時～21時
コシココ！ ファミリーマート 県立武道館前店 ※ 小割通2-3 24時間
コシココ！ ファミリーマート 名古屋木場町店 ※ 木場町8-47 6時～23時
コシココ！ ファミリーマート 木場店 ※ 木場町9-52 6時～23時
コシココ！ ファミリーマート 名古屋港南陽店 ※ 小賀須4-1122-1 6時～23時
コシココ！ ファミリーマート 港北駅前店 ※ 川西通5-5-1 24時間
eco BOXダイナム愛知名古屋稲永店 ※ 稲永2-13-43 24時間
コシココ！ ファミリーマート 港砂美町店※ 砂美町137-1 24時間
コシココ！ ザ・ビッグエクスプレス南陽店 知多1-111 ７時～21時

南区 コシココ！ ファミリーマート 粕畠三丁目店 ※ 粕畠3-19 24時間
コシココ！ ファミリーマート 氷室町店 ※ 氷室町2003 24時間
コシココ！ ファミリーマート 南野二丁目店 ※ 南野2-33 24時間
コシココ！ ファミリーマート 名南港東通店 ※ 港東通1-28 24時間
コシココ！ マーブル・キャンディ要町店 要町2-23-2 24時間

守山区 コシココ！ 大幸商事 太田井3-5 24時間
コシココ！ ファミリーマート 守山小幡南店 ※ 小幡南1-2-1 24時間
コシココ！ 木こり家 守山店 吉根1-915 24時間

緑区 コシココ！ 新海池西 鳴海町赤塚145 24時間
コシココ！ 石川マテリアル 緑リサイクルセンター 鳴海町字杜若20 8時～17時（土・日曜休止）
コシココ！ ファミリーマート 緑諸ノ木店 ※ 鳴海町字大清水173-1 24時間
コシココ！ ファミリーマート 大高緑地公園店 ※ 左京山3038 24時間
コシココ！ 大高砦前（砦前交差点より北へ約 150ｍ） 大高町砦前 7時～22時
コシココ！ ファミリーマート 大高中川店 ※ 大高町字中川32-1 24時間
コシココ！ ファミリーマート 清水山店 ※ 桶狭間神明3711 24時間

コシココ！ 建デポ 緑店 ※ 鳴海町小松山２
月～金曜：7時半～19時、
土曜・祝祭日：7時半～18時、
日曜：9時～17時

名東区 コシココ！ ファミリーマート 名東極楽店 ※ 極楽3-86-1 24時間
コシココ！ いずみパーキング上社駅前 上社2-163 24時間
コシココ！ ファミリーマート 梅森坂三丁目店 ※ 梅森坂3-2003 24時間
コシココ！ ファミリーマート 名東貴船二丁目店 ※ 貴船2-1101 24時間
コシココ！ ファミリーマート 名東平和が丘店 ※ 平和が丘3-17 24時間
コシココ！ ファミリーマート 名東牧の原店 ※ 名東区牧の原2-109 24時間

天白区 コシココ！ 成田屋 菅田1-2604 10時～19時
コシココ！ ファミリーマート 天白一つ山店 ※ 天白区一つ山3-1-1 24時間
T-BOX東宝プラザ野並店 ※ 野並3-517 24時間
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回収品目／★と同様　



※QRコードの商標はデンソーウェーブの登録商標です。

〈個人情報について〉｠ 頂いた個人情報はプレゼントの抽選・発送、紙面掲載、取材申し込み、読者モニター・なごエコイベント参加のための手続きや当社の事業の告知に使用します。目的外利用、第三者提供は行いませんが、読者モニター・なごエコイベントについては、イベント保
険加入のため保険会社に提供します。なお、処理業務については外部委託することがあります。個人情報の記入項目は任意ですが、必要な項目が不足する場合、当選者、参加者から除外されることもありますのでご注意ください。個人情報の開示、訂正、追加、削除等については、
ご本人様確認の上で対応いたします。応募作品・投稿文の著作権は弊社に帰属し、本紙のほかウェブサイト上や出版で発表する場合があります。お問合せは右記の連絡先までお願いします。　■連絡先：株式会社中日メディアブレーン　PMS管理責任者 TEL 052-232-3500

詳しい内容、申し込みはQRコードから！

WEB▶https://nagoeco.jp/
メール▶ info-nec@nagoeco.jp
FAX▶052-232-3501  
● 主催・問合せ
　Nagoya Eco Club（運営:中日メディアブレーン）
　TEL 052-232-3500（平日9：30～17：00）

下記の〈個人情報について〉をご確認の上、
以下の方法でお申し込みください。

※申し込み受け付け後、1週間程度で
　 ご案内をお送りいたします。

内容／申し込み

1

2

WEBサイト、メール、FAXで□参加イベント名
□氏名 □住所 □当日連絡のとれる電話番号 
□生年月日 □同伴者氏名・生年月日を記入の
上、お申し込みください。

6

3 4

5
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ワインを飲んでSDGs 自然派ワイン会

●日　時…1月24日（土） 11：30～13：30
●集　合…Attivo（中区栄2-７-5 弁吉ビル2F）
●定　員…12人  ●参加費…8,000円

発酵プロフェッショナルと
一緒に自家製味噌作り

●日　時…1月17日（土） ①10:00～12:00 
　　　　　②13:30～15:30
●講　師…古澤久美
　　　　　 （発酵ライフ推進協会名古屋校校長）
●会　場…食のアトリエ「ゆいの森」
　　　　　 （東区東大曽根町）
●定　員…各8人　●参加費…5,800円

　飲んで、繋がる、未来を変える。SDGsを「美味し
く」知る自然派ワイン体験をしませんか。お食事
は隠れ家イタリアンで家庭料理をいただきます。

　新酒の知多ぶるをご用意し、輝かしい一年を皆さま
と盛大にお祝いする年末イベントを開催します。来る
2026年は午年。午年へと向かうこの瞬間に、「ウマっい！」の一
言から始める最高の年迎えを！最高の新年を目前に、知多ぶる
を傾け、ともに乾杯しましょう！

　日本人が昔から食し
てきた「発酵食品」味
噌。作り方によって異
なる味の秘密やカビな
い味噌の作り方、発酵
と腐敗の違いを学びま
す。国産の大豆や米こうじを使って世界で
一つだけの味を一緒に作りませんか。

第20回  巳年から午年へ！ 新酒でウマい年越し！ 事前申し込み制

●日　時…12月27日（土） 14：30～16：00
●会　場…中日メディアブレーン
●定　員…16人 
●参加費…7,800円（薫酒付き）
　　　　　7,000円（ワイン酵母付き）、4,200円（参加費のみ）

★味噌1kg持ち帰り ★味噌汁の試食付き

※イメージ　

※イメージ　

※イメージ　

※応募多数の場合は先着順。応募状況により定員は変更になる場合があります。

❽ Dec.2025  Vol.319
『リサ』への感想、日ごろ行っているエコな暮らし方、アイデアなどを70字程度で募集します。応募者の中から抽選で
希望のプレゼントが当たります！ 応募方法・宛先など詳しくは5面「参加」プレゼントコーナー下にあります。

なごやの暮らし、
SDGsで応援！

Risaは中日新聞購読者向け情報紙です

発 行 協 力
発 行 部 数
発行エリア
発 行 日
協 力

Risaは環境にやさし
い植物油インキや古
紙の再生紙を使用し
ています。

● 中日新聞社・中日新聞販売店
● 371,800部
● 名古屋市全域
● 毎月第1土曜日（無料）
● 名古屋リサイクル推進協議会
　名古屋市環境局
　名古屋市健康福祉局
　名古屋市社会福祉協議会

発 行  ● 中日メディアブレーン
編 集  ● リサ編集室

〒460-0008 名古屋市中区栄2-11-30 セントラルビル5F
TEL 052-232-3500  FAX 052-232-3501

〒460-0008 名古屋市中区栄2-11-30 セントラルビル5F

TEL 052-218-3332　contact@chunichi-bb.co.jp
https://www.chunichi-bb.co.jp

※本紙記事・写真などの無断転載を禁じます

https://www.media-brain.co.jp

広告掲載の
問合せは


