
※プロの役者による芝居

墨で書かれた演劇記録は、明治21年からのものが現存。
舞台では役者の熱演におひねりも飛び交います

※イラストは、これまでの上演からイメージしたものです

小屋掛けの作業風景

　北設楽郡設楽町の山深い集落
にたたずむ田峰観音（谷髙山髙勝
寺）には、古くから伝わる「奉納
歌舞伎（地狂言）」が今も受け継が
れています。開催されるのは毎年
2月。役者から裏方までを地元住
民が担うこの文化は、親から子、
子から孫へ脈々と伝えられてきま
した。
　歌舞伎の成り立ちは今から380
年ほど前の江戸時代初期。村に
ある日光寺が火災となった際、
村人は再建のために山から材木

を切り出しました。しかしそれは
幕府領の御林。知らずにとはい
え切り出したことが分かれば重罪
が科せられます。そこで村人らは
村の観音菩薩に「この村が3軒に
なるまで歌舞伎を奉納しますか
ら、どうぞお守りください」と願
をかけたところ、旧暦6月の検分
当日、夏とは思えない降雪で代
官たちは山登りを断念、罰を免
れることができました。それ以来、
奉納歌舞伎は欠かさず演じられ
ているといいます。

　「一時的には買芝居※も行われ
ていたようだけど、それでも歌舞
伎を奉納しない年はなかったと聞
いている」と話すのは、自らが舞
台に立った経験もあり、現在は芝
居委員を務める熊谷明夫さん。
戦時中やコロナ禍でも、規模は
縮小されながらも奉納歌舞伎は
絶やさず続けられてきました。
　「でも今じゃ田峰地区は人口が
200人を切ったからね。住民以外
でも芝居をやりたいと言ってくれ

る人にはお願いしています。でも
大道具なんかの準備も全部自前、
苦労も多い」
　さらに昭和50年代から続いた
「子ども歌舞伎」は、田峰小学校
廃校により昨年で幕を下ろしまし
た。
　「守っていくのは大変だけど、
村が3軒になるまでっていう約束
もあるしね。できる間は何とか続
けていかないとね」

イラスト／高藤暁子

だ   み ね

Nagoya Eco Club（なごエコ）は、
東海地方のSDGsを推進するクラブ。
詳しくは4面とQRコードから！

だ  みね や  たか お はやし

かいしば い

日　　　時／2月15日（日） 11：00～17：00
第1幕／寿浄瑠璃三番叟
第2幕／身替座禅
第3幕／菅原伝授手習鑑 寺子屋の場
第4幕／義経千本桜 吉野山道行きの場

場　　　所／田峰観音（谷髙山髙勝寺）
住　　　所／設楽町田峰字鍛治沢14
問い合わせ／TEL 0536-64-5028（髙勝寺）

そう

　奉納歌舞伎が行われるのは、三河田楽の
一つ「田峰田楽」の翌日。田楽とは、豊作を
祈る農耕儀礼から生まれた日本古来の歌舞芸
能のことで、田峰田楽は国の重要無形民俗
文化財に指定されています。

　芝居とともに伝統技術として伝えられて
いるものの一つに小屋掛け（境内の舞台の
前に屋根をつくる作業）があります。小屋
には青竹を格子に編んだ屋根がドーム状
につり上げられますが、釘を1本も使わな
いのが特徴。使い終わった竹は、近隣の
施設などで再利用されます。

なごやの暮らし、SDGsで応援！
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●隠れ家ビストロでワインを楽しむ
●中区 栄周辺ウォーキング

・・・・・・・・・・・・・・・・2/18（水）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2/27（金）

●観葉植物のテラリウム
●「お墓」のあり方を考え直し、終活に備える

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2/14（土）
・・・・・2/24（火）

●脳に活力を！心に栄養を！ 朗読講座
●はじめての川柳
●バランスボール
●健康武術体操

・・・・・・・・・・・・・・・・・月曜日
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・第2・4火曜日
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・木曜日
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・第1・3金曜日

ほか多数

（平日9:30～17:00）

「なばなの里イルミネーション」を見に行きました！
※申し込み先着順、満席の場合がございます。ご了承ください。

052-232-3503
ローズ倶楽部事務局

問合せ・申し込み

年会費は無料！

問合せ・申しし込み

イベント

講  座

定例講座

LINE公式
アカウント

ホームページ

　国宝・永保寺の鮮やかな紅葉と重厚な
建築美に浸り、心洗われるひとときを楽
しんだ後は、豪華な会席料理。おいしそ
うな料理を前に、初対面同士でも会話が
弾みます。「大人の知的好奇心」を共有で
きる仲間作りを、あなたも始めてみませ
んか？

今月の講座レポート

紅葉の永保寺と会席料理

※相談時間40分

❹14：00～
❺15：00～
❻16：00～

❶10：00～
❷11：00～
❸13：00～

●場所：下記、中日メディアブレーン　
●申込み・問合せ：電話、QRコードのいずれかで。満席になり次第締切。

14 15●日●土2/

052-232-3505
相談会予約 相談用LINE

20歳から
登録可能！

本気の出会いに、プロのサポートを。

● 50歳以上から入会できる会員制倶楽部です。

● 入会金は初回のみ3，300円（税込）。年会費無料！

● 年間400回以上の講座やイベントを開催中！

●お一人さまも、たくさん参加、交流を深めています！

無料相談会

教 養健 康

音 楽

イベント

プロが教える！
1年以内に結婚を

叶える

❷ Feb.2026  Vol.321
「あのとき、あんなことを言わなければ…」。お見合いや初デートの帰り道、一人反省会を繰り返していませんか。婚活は、悩みを一人で抱え込むほど出
口が見えなくなるものです。当相談所は、あなたの「心の伴走者」。失敗を自信に変えるアドバイスで、成婚まで迷わせないサポートをお約束します。

Risa を発行する「中日メディアブレーン」が、「 」を応援します！
リサ

当紙

（地下鉄東山線・鶴舞線「伏見」駅より徒歩約5分）名古屋市中区栄2-11-30 セントラルビル5階 
中日メディアブレーン

お客さまの個人情報は、入会申込および参加手続き、その他イベントのご案内時に使用し、弊社にて厳重に保管いたします。

0120-982-812

〒460-0008 
名古屋市中区栄３丁目15番33号 栄ガスビル12階
E-mail：c-joei-i@smtrc.jp　
TEL：052-242-3152 　FAX：052-242-3142
■営業時間／9：30～17：30　　
■定休日／日曜・祝日 ［土曜も営業しております。］

お申し込みはこちらから

ご予約専用コードご予約専用コード

中部情報営業部

【協賛】 名古屋営業部・名古屋栄支店【主催】

お客様セミナーのご案内

栄ガスビル5階 栄ガスホール会 場

◆セミナーは事前予約制です。（先着順）
お申し込みいただきましたら、弊社から
受付完了のご案内をさせていただきます。

　定員になり次第、登録終了となりますの
で、お申し込みいただきましても登録でき
ない場合がございます。

　あらかじめご了承ください。
◆お客さまセミナー参加登録は、お電話・
予約専用コードからお申し込みください。

弁護士と考える民事信託
民事（家族）信託と成年後見制度との違いを徹底説明認知症により判断能力が
低下する前に対策を 人生100年時代

の終活
人生人生生1
《テーマ》

弁弁弁護護護
《テーマ》

講 師

講 師

竹中 秀勇輝 氏三井住友信託銀行  
財務コンサルタント

第2部第1部
13：35 ～14：55

13:30～16:00
13：00
受付開始

事前予約制
定員120名さま 参加無料

木

【 お申し込み・お問い合わせ 】【 お申し込み・お問い合わせ 】

民事（家族）信託セミナー

名古屋市中区栄3-15-33　栄ガスビル

三井住友トラスト不動産
三井住友信託銀行

栄ガスビル 5階 栄ガスホール

※駐車券の
　サービスは
　ございません

日本弁護士連合会 日弁連信託センター 副センター長、
愛知県弁護士会高齢者・障害者総合支援センター運営委員会 委員　

杉山 苑子弁護士

相続・遺言セミナー

要予約

【主催】

第3部 無料不動産個別相談承ります。
不動産のプロが個別のお悩みにお答えします。16：00 ～16：50

15：00
～15：50

事前予約制セミナー終了後



4月号のテーマ募集

コピーライター、川柳家。セミナー講師やラジオパーソナリティーなども務める。
川柳入門著書なども多数。

■選者／水野タケシ（みずのたけし）　

SDGsに関する月のテーマに沿って、思い浮かんだあなたの作品を投稿
してください。テーマの語句は、句に直接入れ込んでも、入れ込まなく
てもどちらでも結構です。他紙などに投稿・掲載済みの作品は不可。
毎月秀作3作品に、図書カード（1,000円分）を進呈。さらに、応募者の
中から抽選で希望のプレゼントが当たります！ 応募方法・宛先など詳
しくは5面「参加」プレゼントコーナー下にあります。

＊応募締切：2月25日（水）必着「 障害 」

　直球で言うべきか。変化球で伝える
べきか。川柳という表現は、どちらか
というと変化球。正しいことを正しく
言っても伝わらないことが多いから、
説得にも工夫がいるわけです。

灯油買えず  毛布くるみ  春待ちの独り身　瑞穂区　健ちゃん
● 五七五にきれいに収まっていたら、これほどのやるせなさは伝わってこない。難しいテーマ、こんな表現もあるんだなあ。

粗食でも  笑顔があれば  おいしいな 守山区　水野秀明

●子どもの頃、家族でフーフー分けあった一杯の夜鳴きソバ。あの味を超えるラーメンにその後、出合っていません。

私立中  クラスメイトの  この格差 中村区　あやと

● 作者は10代前半。川柳を作ることを「吐く」とも言います。モヤモヤやクヨクヨは川柳にして吐き出してくださいね。
S

貧困な  乳で育てた  二人の子 緑区　ひでやん

●「お乳の出は悪かったけれど一生懸命育てました」とのこと。ぜひこの入選作をお子さんたちに見せてあげてください。
D

年金に  ボーナス支給は  ないですか　　 緑区　麺麭爺

● ボーナスのニュースになるとチャンネルを変えてしまう私。「頑張ろう 我等年金生活者」も作者の句。こちらも大共感！
Gs

川 柳

「参加」プレゼント
コーナーを参照

応募は５面

応募し正解すると、抽選でプレゼントが当たります！

5面の「参加」プレゼントコーナーの応募方法を見て、「解答」と
「希望のプレゼント」を明記して応募を。2月25日（水）到着分まで有効。

パズル制作：スカイネットコーポレーション

エス ジー ズ

佳作

リサ 1月号 「ナンプレ」の答え

家庭における世界の食糧廃棄物を
平均すると、1人あたり

キログラム年間 7 9

例のように、二字熟語ができるよう空欄に漢字を入れてください。
最後にA・Bを並べてできる二字熟語を答えてください。Q

漢字ダイヤモンド

左
の
よ
う
に
決
意
・

意
識…

な
ど
の
二
字

熟
語
を
つ
く
り
ま
す
。

　発達障害とは脳機能の発達に関係
する障害で、考え方や感じ方、行動
の現れ方に違いがあり、自閉スペク
トラム症（ASD）や注意欠如多動症
（ADHD）などの種類があります。得
意なことと苦手なことの差が大きく、
周りからの理解が難しい場合も。
　こうした発達障害への理解を深め
ようと国連では4月2日を「世界自閉
症啓発デー」と定め、日本では4月2日
から4月8日までを「発達障害啓発週
間」としています。この取り組みの一

環としてりんくす名古屋では、発達障
害や自閉症をテーマにした映画上映
会を開催。今年の上映作品は「ぼくと
パパ、約束の週末」です。
　映画は実話を基に、自閉症と診断

された少年と父による旅と挑戦を描
いたもので、制作されたドイツでは
100万人を動員しました。
　これを機会に、あなたも発達障害
について考えてみませんか。

Sustainable

上映作品 ▶「ぼくとパパ、約束の週末」
日　　時 ▶ 3月19日（木）14：00～16：00、18：00～20：00
場　　所 ▶今池ガスホール

名古屋市
公式ウェブサイト

申し込み
（電子申請）

※無料、各回300人の事前申込制、応募多数の場合は抽選
　申し込み方法／電子申請もしくは往復はがき（詳しくはQRコードから）

名古屋市発達障害者支援センターりんくす名古屋
TEL 052-757-6140（平日8：45～ 17：15）

問合せ

❸Feb.2026  Vol.321
食べたらすぐに食器を洗う。一番節水になります。（守山区・55歳）
　 その通りだなぁ！ と思わずうなずいてしまいました。でもお腹がいっぱいになると、すぐには動きたくないんですよね～(^_^;)編



令和７年度
子どもの居場所フォーラムの開催

　名古屋市内在住・在勤の障害のある人から
応募のあった作品を全て展示する公募展「名古
屋市障害者作品展示会」が60周年を迎えます。
毎年300人以上から応募があり、障害のある人の芸術・
創作・趣味活動や、生きがい・やりがいなどの発表の場と
して貢献してきました。
　今回は“60周年還暦”を
記念したサブ企画として、
これまで市長賞を受賞した
作品の一部や受賞者の歩み
なども紹介されます。

定例会案内 登録フォーム

　ナゴヤエコクラブ／通称：なごエコは、SDGsに関心
の高い人・企業・団体が集まるクラブ。リサを発行する
「中日メディアブレーン」が主宰しています。持続可能
な社会を実現するための定例会（企業・団体向け）を毎
月開催しているほか、誰でも気軽に参加できるイベン
トも展開中。皆さんの参加をお待ちしています！

「なごエコ」に参加して、名古屋のSDGsを盛り上げませんか？「なごエコ」に参加して、名古屋のSDGsを盛り上げませんか？
名古屋市からのお知らせ

問合せ TEL 052-232-3500（中日メディアブレーン）https://nagoeco.jp
無料登録は
QRコードから！

SDGsに関連するさまざまなイベ
ントや学べる講座情報のほか、ウェ
ブマガジンをメール配信（無料）！

定例会（参加無料）ではSDGsの関
連活動を発表できるほか、その様
子はリサ紙面やHPに公開！

日　   時▶ 2月11日（水・祝）～15日（日）
                    9：30～17：00（最終日は～15：00）
場　  所 ▶市民ギャラリー矢田 
　　　　　 第1～第7展示室（東区大幸南1-1-10）

　子ども食堂など、地域における「子ど
もの居場所」に興味関心がある人、今後
始めたいと考える人などを対象に、子ど
もの居場所に関する現状やこれからにつ
いて学び、理解を深める機会として、講
演・活動報告を行います。
※参加費無料・要申し込み

名古屋市障害者作品展示会
“60周年還暦”企画 申し込み

作品展チラシ

第59回 名古屋市長賞「ぼくの水族館」今村聖

東海地方に
「食のセーフティーネット」を　　

　2008年創立の認定NPO法人セカンドハー
ベスト名古屋は、まだ食べられるにもかかわ
らず廃棄予定の食品を企業・個人から寄付し
てもらい、生活に困っている個人や福祉団体へ届けるフ
ードバンク活動を行う団体。企業・行政・市民が連携す

ることでお互いに支え合う
しくみを提供し、誰もがど
んな経済状態でも、安全
で栄養価のある食事を得
られる社会を創ることを目
指しています。

問合せ

■問合せ
お住まいの区の区役所福祉課・

　支所区民福祉課

　名古屋市では、体調急変時や火災な
どの緊急時にボタンを押すと通報でき、
必要に応じて救急車等が駆け付ける
「緊急通報装置」等を貸し出しています。
また、看護師等が常駐するコールセン
ターへも24時間相談いただけます。
※ご利用は自宅内に限ります。別に携
帯電話などご自身の連絡先が必要です。

ひとり暮らし高齢者の
緊急通報をスムーズに

【対象者】65歳以上で高血圧・心臓病など
慢性疾患等があり、日常生活で特に注意が
必要なひとり暮らしの人／75歳以上の人
で他の世帯員が寝たきり状態、またはそれ
に準ずる状態にある人など

■日時／2月24日（火）13：30～16：00
■開催方法／集合参加（会場：名古屋市鯱城
ホール）orオンライン参加        
■申し込み・問合せ／名古屋市社
会福祉協議会地域福祉推進部　
TEL 052-911-3193

❹ Feb.2026  Vol.321

CLOSE UP

プリン、ゼリー、杏仁豆腐は買わず手作りしています。こうすればプラ容器も出ず、いいですよ。（瑞穂区・61歳）
　 空いたカップが「もったいない」と、なかなか捨てられない私ですが、そもそも…ということですね。今年は手作りに挑戦します！編

企業・団体の方 個人の方

認定NPO法人セカンドハーベスト名古屋
名古屋市北区城東町7-148
TEL 052-913-6280
https://www.2h-nagoya.org/名身連事務局 TEL 052-682-0878

TOPIC

問合せ



応募方法・宛先

「脳トレ」「川柳」「エコだより」に参加した方に、抽選でプレゼント！

※当選者の発表は発送をもって代えます。  ※個人情報の取り扱いは8面をご確認ください。

・はがき 〒460-0008 名古屋市中区栄2-11-30
セントラルビル5F 中日MＢ「リサ2月号」○○係

・ファクス・HP 052-232-3501https://risa-eco.jp/
※川柳はファクス、Ｅメールも可 ・Ｅメール 575senryu@media-brain.co.jp

エコな暮らし方や
アイデアを70字程度で

❶「脳トレ答え」「川柳作品（4月号のテーマ／障害）」「エコだよ
り」のいずれか ❷希望のプレゼント ❸郵便番号・住所・氏名
（川柳応募は希望があればペンネームも）・電話番号・性別（男
性／女性／その他・回答しない）・年齢・職業 ❹今月の「リサ」
でよかった記事 ❺感想・意見を明記してお送りください。

応募したい左のいずれかの係宛てに● 「脳トレ」係
● 「川柳」係
● 「エコだより」係

・応募フォーム

Chair Yoga

■指導／村﨑りや（むらさきりや）　 ※無理のない範囲で行ってください。

意識しながら骨盤を前傾・後傾させることで、
寒さで固まりがちな腰まわりをストレッチしますよ。

　写真②のような姿勢になったら、今
度は息を吸いながら10秒ほどかけて、
タオルを少しずつ前に引っ張りながら
腰を前に傾ける動きです。腰自体を動
かすのではなく、タオルで引っ張りなが
ら、腰を前に押し出すようにするのがポ
イント。写真③のような姿勢になるま
でゆっくりタオルを引っ張ります。
　ここまでできたら、この動きを10回
繰り返しましょう。息は吸うときも吐
くときもゆっくり、大きく。リラックス
して行ってください。

　横の長さが80～90㎝の、一般的な
フェイスタオルを1本用意してくださ
い。椅子の中央に腰掛けて背筋を伸ば
し、足は肩幅程度に開きます。腰の少し
上（へその位置よりやや上）あたりに、タ
オルを腰ベルトのように巻き、端を両手
でしっかり持ちます（写真①）。
　まずは骨盤を後傾させる動きから。
息を吐きながら10秒ほどかけ少しず
つ背筋と腰を丸めるような感じで、腰
でタオルを後ろに押していきましょう
（写真②）。

チェアヨガ＆メディカルパーソナルトレーナー、元陸上国体選手、
Salute Felice 代表。2面で紹介しているローズ倶楽部でも講師として活躍中。

（問合せ▶2面に掲載）

① ② ③

「知多ぶる 純米大吟醸 薫酒」720ml（4,840
円）は、愛知の発酵・醸造文化の承継支援を目
的に500本限定で作られた日本
酒。愛知県の酒造好適米「夢吟香」
を100％使用。フルーティーで艶
のある旨味、酸味を抑えた切れの
良い後味が特徴の新しいタイプの
日本酒。
●問合せ／中日メディアブレーン酒店
　TEL 052-232-3500

愛知のプレミアム日本酒
「知多ぶる 純米大吟醸 薫酒」…2人
B

　コンビニやドラッグストア、書
店などで幅広く使えるQUOカー
ド（1,000円相当）を5人に。

QUOカード
1,000円分……5人D

環境と洗浄、どちらも諦めない罪悪感フ
リーの洗剤「海をまもる洗剤」（1,980円）を3
人に。環境に優しい成分が排水を生分解し、
海洋汚染を防ぎます。繊維と皮
脂の汚れに特化した高い洗浄力
のほか、すすぎ1回で済むのもポ
イント。衣類を傷めず、柔軟剤も
不要です。
●問合せ／マジックマーマ
　TEL 052-564-9777

海をまもる洗剤…………3人A

　発売から24年を超えるロングセラー「ぴかぴか
クリーナーヤシの実ホワイト NEO」（1,100円）は、
天然ヤシ油とオレンジオイルを配合した半練りタ
イプのクレンザー。自然由来の成分配合で手肌

をいたわりつつ、キッチンの油汚れ、スイッチ周りの手垢、浴室の
黒ずみ、自転車のサビなど、家中のさまざまな汚れに使えます。
●問合せ／アイメディア株式会社  お客様相談室  TEL 082-262-5531

C

25(水)2 必着

応募締切

プレゼント「参加」
リサ

ぴかぴかクリーナー
ヤシの実ホワイト NEO……………5人

❺Feb. 2026  Vol.321
「蒸し料理」を作るときはいつも、蒸し器の下に卵を入れて「ゆで卵」を作ります。（名東区・76歳）
これいいですね！ 「蒸し」と「ゆで」の一石二鳥。シンプルなアイデアなのに思いつきませんでした。やってみます～(^^)/編



❻ Feb.2026  Vol.321
〈個人情報の取り扱いについて〉６面の情報に関して頂いた個人情報は申込み手続きや弊社からのご案内に使用し、目的外利用は行いません。なお、当社の基準を満たした委託先（弊社関連企
業・各セミナー協賛企業・団体・講師）へ委託、共同利用することがあります。それ以外の目的外利用は行いません。■問合せ/連絡先：株式会社中日BB　PMS管理責任者 TEL 052-218-3334



名古屋市からのお知らせ

【問合せ】名古屋市環境局脱炭素社会推進課
TEL 052-972-2692

環境行動促進アプリ

「なごっちゃ」でエコチャレンジ

　「なごっちゃ」では、日々の生活の中で環境に
やさしい行動「エコチャレンジ」に取り組むと、
景品抽選に応募できるポイントを貯めることが
できます。また環境に関するイベントやセミナ
ーの情報を随時配信しています。
これを機会に「なごっちゃ」で、
環境にやさしい行動を始めてみ
ませんか？

Recycle Calendar

2 7

❼

※開催内容が変更になる可能性があります。

土
3 8 日

Feb.2026  Vol.321
安い米もハチミツを入れると美味しく炊けますよ。お米2合に、ハチミツ小さじ1が目安。ぜひお試しを。 （天白区・43歳）
　 ハチミツに含まれる酵素が米の甘さを引き出してくれるようです。試してみる価値ありですね！ ※1歳未満の乳児不可。編

環境行動促進アプリ
「なごっちゃ」

エリア 会　場 開催日程
千種区 イオンタウン千種 ★ 2/19㈭、3/5㈭

アピタ千代田橋店 ★ 2/13㈮・20㈮・27㈮、3/6㈮
ナフコトミダ春岡店 ◆ 2/13㈮・20㈮・27㈮、3/6㈮

東区 イオンモールナゴヤドーム前店 ★ 2/26㈭
北区 エクボ辻町店 ★ 2/7㈯・14㈯・21㈯・28㈯、3/7㈯

ピアゴ味鋺店 ★ 2/12㈭・19㈭・26㈭、3/5㈭
オズモール大曽根商店街 ★ 2/20㈮、3/6㈮

西区 ヨシヅヤ名古屋名西店 ★ 2/9㈪　※休止2/23㈪
中村区 ヤマナカ八田フランテ館 ★ 2/18㈬、3/4㈬

ピアゴ中村店 ★ 2/9㈪・23㈪
パレマルシェ中村店 ★ 2/12㈭・26㈭

中区 東別院 ● 2/19㈭、3/5㈭
昭和区 シャンピアポート ◆ 2/11㈬・18㈬・25㈬、3/4㈬

八事ハウジング ★ 2/11㈬・25㈬
瑞穂区 バロー瑞穂店 ★ 2/17㈫、3/3㈫
熱田区 イオンモール熱田 ◆ 2/10㈫・17㈫・24㈫、3/3㈫
中川区 豊成団地3号棟 ◆ 2/9㈪・16㈪・23㈪、3/2㈪

ビッグエクスプレス五女子店 ◆ 2/9㈪・16㈪・23㈪、3/2㈪
ビッグエクスプレス荒子店 ◆ 2/11㈬・18㈬・25㈬、3/4㈬

港区 アオキスーパー木場店 ◆ 2/7㈯・14㈯・21㈯・28㈯、3/7㈯
エクボちとせ店 ◆ 2/10㈫・17㈫・24㈫、3/3㈫
ナフコ当知店 ◆ 2/11㈬・18㈬・25㈬、3/4㈬
エクボ入場店 ◆ 2/13㈮・20㈮・27㈮、3/6㈮

南区 DCM元塩店 ★ 2/17㈫、3/3㈫
アピタ名古屋南店 ★ 3/4㈬

守山区 清水屋藤ヶ丘店 ★ 2/16㈪、3/2㈪
ピアゴ西城店 ★ 2/13㈮・27㈮

緑区 ピアゴ清水山店 ★ 2/7㈯・14㈯・21㈯・28㈯、3/7㈯
エクボもも山店 ★ 2/7㈯・21㈯、3/7㈯
アピタ鳴海店 ★ 2/12㈭・19㈭・26㈭、3/5㈭

名東区 西友高針店 ★ 2/7㈯・14㈯・21㈯・28㈯、3/7㈯
イオン名古屋東店 ★ 2/24㈫
イオンメイトピア店 ★ 2/10㈫・17㈫・24㈫、3/3㈫

天白区 ピアゴ植田店 ★ 2/13㈮・20㈮・27㈮、3/6㈮
アオキスーパー植田店 ● 2/14㈯・28㈯

 　　

エリア 会　場 開催日程
熱田区 Re☆創庫（りそうこ）あつた 全日 10時～17時

■開催時間  ★印は10時～12時　◆印と●印は10時～14時 
　　　　　　※雨天時開催  ※祝日と重なるとき、開催日の変更や中止の場合あり

リサイクルステーションからのお知らせ

■問合せ　　★＝中部リサイクル運動市民の会 TEL ０５２-６５９-１００７ （エコロジーセンターRe☆創庫あつた）
◆＝古紙回収研究会 TEL 052-655-4655
●＝名古屋のごみを考える市民の会 TEL 080-3618-2525

常設会場の問合せは、エコロジーセンターRe☆創庫あつた（TEL 052-659-1007）まで。

※★の回収品目については、同団体のホームページ（http://es-net.jp/）か電話で要確認
※開催日程は変更される場合があります。主催団体にご確認ください

回収品目／新聞（新聞と折込チラシ）、雑誌、雑がみ、段ボール、紙パック、
　　　　　古着・古布、金属類（鍋、やかんなど）、缶、瓶
　　　　　★のみ上記に加え羽毛製品（ダウン50％以上）、リユース品（使用感の少ない不用品）

古
紙
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

無
人
古
紙
回
収
所

常
設

愛知県古紙協同組合（TEL052-533-2371）では、上記の25カ所で古紙リサイクルセンターを開催中。土・日
曜日のほか、平日開催も始まりました。ご活用ください。※年末年始は、日程が変更になる場合があります。 各回収所の問合せは、愛知県古紙協同組合（TEL 052-533-2371）まで。

回収品目／新聞（新聞と折込チラシ）、雑誌、雑がみ、段ボール、古着・古布

回収品目／新聞（新聞と折込チラシ）、雑誌、雑がみ、段ボール、古着・古布（※は古着・古布の回収なし）

区 開催場所 開催日 開催時間
千種区 石川マテリアル千種 全日 8時半～16時
北区 名古屋北勢商事 毎週金・土曜日・毎月8日 9時～16時

福田三商名北 平日のみ 9時～16時
西区 リメイキング名北 平日（祝日含む）・土曜日 13時～16時

大栄紙業㈱ 平日（祝日含む）・土曜日 8時～18時
東海資源㈱ 全日 24時間
美濃製紙原料 平日（祝日含む）・土曜日 8時～17時

中村区 太田商店 平日・土曜日 8時～15時半
水谷製紙原料 第２・４日曜日・毎月8日 9時～12時（8日は8時～16時）
昭和商事 平日のみ 8時～17時

昭和区 藤川紙業 全日 9時～16時（日曜は14時まで）
中川区 福田三商福船 平日のみ 9時～16時

宮崎中川 全日 8時～17時（日曜は9時～12時）
港区 石川マテリアル港 全日 8時半～16時

宮崎名港リサイクルセンター 平日（祝日含む）・土曜日・第１・２日曜日 8時～17時（日曜は9時～12時）
福田三商藤前 平日のみ 9時～16時

南区 オノセイ 全日 9時～16時
福田三商名南 平日のみ 9時～16時
リメイキング名南 第２日曜日　 9時～15時

守山区 ECO兼子 第１土曜日 9時～12時
大幸商事　 全日 24時間
石川マテリアル守山 全日 8時半～16時

緑区 石川マテリアル鳴海 全日 8時半～16時
山十本社 全日 24時間
山十緑古紙センター 全日 24時間

区 回収場所 所在地 受入時間

千種区 コシココ！ 石川マテリアル 千種営業所 田代本通1-16 24時間
コシココ！ ファミリーマート 千種汁谷店 ※ 汁谷町102 24時間

東区 コシココ！ ホームセンターコーナン 砂田橋店 砂田橋4-1-60 9時半～21時
コシココ！ ファミリーマート 大幸一丁目店 ※ 大幸1-5-6 24時間

西区 コシココ！ 中小田井 中小田井5-260-2 24時間
コシココ！ ファミリーマート 丸野町店 ※ 丸野2-137 24時間
コシココ！ ファミリーマート 名西康生通店 ※ 児玉3-39-1 24時間

北区 コシココ！ Dパーキング 城東町 7丁目第１ 城東町7-162-1 24時間

中村区 コシココ！ スペース 大門第１ 大門町23 24時間
コシココ！ スペース ECO名古屋高道町第１ 高道町3-78 24時間
コシココ！ いずみパーキング 千成通 千成通2-49 24時間

瑞穂区 コシココ！ 三洋堂書店 新開橋店 新開町18-22 10時～20時半
熱田区 コシココ！ コーナンPRO 熱田四番町店 四番2-21-51 7時～20時（日曜のみ9時～）

コシココ！ 伝馬町 神戸町405 24時間

中川区 コシココ！ チケパ 伏屋駅前第１ 伏屋4-402/403 24時間
コシココ！ 富田吉津 吉津4-3101 24時間
コシココ！ チケパ 名古屋八剱町第１ 八剱町3-4 24時間
コシココ！ いずみパーキング 中島新町 中島新町3-215 24時間
コシココ！ ファミリーマート 中川中野本町店 ※ 中野本町2-29-1 24時間
コシココ！ ファミリーマート 辻畑町店 ※ 辻畑町51 24時間
コシココ！ ファミリーマート 中川富川町店 ※ 富川町1-2-1 24時間
コシココ！ ファミリーマート 東起町一丁目店 ※ 東起町1-67 24時間
コシココ！ 中川戸田 戸田1-2701 24時間

港区      コシココ！ 石川マテリアル シュレッドセンター ※ 遠若町2-60-2 24時間
コシココ！ 築三 中之島通4-6 24時間
コシココ！ 三洋堂書店 当知店 当知1-301 10時～20時
コシココ！ ホームセンターコーナン 南十番町店 南十番町1-1-2 8時～21時
コシココ！ ファミリーマート 県立武道館前店 ※ 小割通2-3 24時間
コシココ！ ファミリーマート 名古屋木場町店 ※ 木場町8-47 6時～23時
コシココ！ ファミリーマート 木場店 ※ 木場町9-52 6時～23時
コシココ！ ファミリーマート 名古屋港南陽店 ※ 小賀須4-1122-1 6時～23時
コシココ！ ファミリーマート 港北駅前店 ※ 川西通5-5-1 24時間
eco BOXダイナム愛知名古屋稲永店 ※ 稲永2-13-43 24時間
コシココ！ ファミリーマート 港砂美町店※ 砂美町137-1 24時間
コシココ！ ザ・ビッグエクスプレス南陽店 知多1-111 ７時～21時

南区 コシココ！ ファミリーマート 粕畠三丁目店 ※ 粕畠3-19 24時間
コシココ！ ファミリーマート 氷室町店 ※ 氷室町2003 24時間
コシココ！ ファミリーマート 南野二丁目店 ※ 南野2-33 24時間
コシココ！ ファミリーマート 名南港東通店 ※ 港東通1-28 24時間
コシココ！ マーブル・キャンディ要町店 要町2-23-2 24時間

守山区 コシココ！ 大幸商事 太田井3-5 24時間
コシココ！ ファミリーマート 守山小幡南店 ※ 小幡南1-2-1 24時間

緑区 コシココ！ 新海池西 鳴海町赤塚145 24時間
コシココ！ 石川マテリアル 緑リサイクルセンター 鳴海町字杜若20 8時～17時（土・日曜休止）
コシココ！ ファミリーマート 緑諸ノ木店 ※ 鳴海町字大清水173-1 24時間
コシココ！ ファミリーマート 大高緑地公園店 ※ 左京山3038 24時間
コシココ！ 大高砦前（砦前交差点より北へ約 150ｍ） 大高町砦前 7時～22時
コシココ！ ファミリーマート 大高中川店 ※ 大高町字中川32-1 24時間
コシココ！ ファミリーマート 緑寅新田店 ※ 大高町西正地12-1 24時間
コシココ！ ファミリーマート 清水山店 ※ 桶狭間神明3711 24時間

コシココ！ 建デポ 緑店 ※ 鳴海町小松山２
月～金曜：7時半～19時、
土曜・祝祭日：7時半～18時、
日曜：9時～17時

名東区 コシココ！ ファミリーマート 名東極楽店 ※ 極楽3-86-1 24時間
コシココ！ いずみパーキング上社駅前 上社2-163 24時間
コシココ！ ファミリーマート 梅森坂三丁目店 ※ 梅森坂3-2003 24時間
コシココ！ ファミリーマート 名東貴船二丁目店 ※ 貴船2-1101 24時間
コシココ！ ファミリーマート 名東平和が丘店 ※ 平和が丘3-17 24時間
コシココ！ ファミリーマート 名東牧の原店 ※ 名東区牧の原2-109 24時間

天白区 コシココ！ 成田屋 菅田1-2604 10時～19時
コシココ！ ファミリーマート 天白一つ山店 ※ 天白区一つ山3-1-1 24時間
T-BOX東宝プラザ野並店 ※ 野並3-517 24時間
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回収品目／★と同様　



※QRコードの商標はデンソーウェーブの登録商標です。

〈個人情報について〉｠ 頂いた個人情報はプレゼントの抽選・発送、紙面掲載、取材申し込み、読者モニター・なごエコイベント参加のための手続きや当社の事業の告知に使用します。目的外利用、第三者提供は行いませんが、読者モニター・なごエコイベントについては、イベント保
険加入のため保険会社に提供します。なお、処理業務については外部委託することがあります。個人情報の記入項目は任意ですが、必要な項目が不足する場合、当選者、参加者から除外されることもありますのでご注意ください。個人情報の開示、訂正、追加、削除等については、
ご本人様確認の上で対応いたします。応募作品・投稿文の著作権は弊社に帰属し、本紙のほかウェブサイト上や出版で発表する場合があります。お問合せは右記の連絡先までお願いします。　■連絡先：株式会社中日メディアブレーン　PMS管理責任者 TEL 052-232-3500

詳しい内容、申し込みはQRコードから！

WEB▶https://nagoeco.jp/
メール▶ info-nec@nagoeco.jp
FAX▶052-232-3501  
● 主催・問合せ
　Nagoya Eco Club（運営:中日メディアブレーン）
　TEL 052-232-3500（平日9：30～17：00）

下記の〈個人情報について〉をご確認の上、
以下の方法でお申し込みください。

※申し込み受け付け後、1週間程度で
　 ご案内をお送りいたします。

内容／申し込み

1

2

WEBサイト、メール、FAXで□参加イベント名
□氏名 □住所 □当日連絡のとれる電話番号 
□生年月日 □同伴者氏名・生年月日を記入の
上、お申し込みください。

6

3 4

5

イ
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海と未来を味わう「サステナブル海鮮ワイン会」

●日　時…3月7日（土） 12：30～14：30
●会　場…道南農林水産部（中区錦2-5-25）
●定　員…22人  ●参加費…9,500円 ※3/3～キャンセル料100％

大人の社会見学
古紙回収工場見学

●日　時…3月14日（土）10:00～11:30 
●会　場…株式会社エス・エヌ・テー（中区三の丸）
　　　　　 マジックマーマ（西区幅下）
●定　員…15人　●参加費…2,000円

今月は春を想い、夢を語らう温かな集いです。うまい日本酒
（知多ぶる）と語らいで、特別なひとときを過ごしませんか。お
土産の薫酒（薫酒付きの方のみ）は猫の日にちなみ特別な“猫ラ
ベル”をご提供。売り上げの一部は動物愛護団体に寄付します。

　海が育んだ「命」の恵みを、極上のワインとともに。地元
の食材を味わい、海の豊かさを守る。おいしいの先にある
「未来」まで堪能する、特別なランチ会をお楽しみください。

　皆さんが地域や
スーパーなどの回収
コーナーに出す新聞
や段ボールが、その
後どうなるか知って
いますか？ 名古屋市
中区で創業110年を迎える「株式会社エ
ス・エヌ・テー」の古紙回収工場を見学しま
す。その後、エコライフショップ「マジック
マーマ」で環境と健康、紙資源リサイクルや
エコ、健康についてうかがいます。

第22回 知多ぶるサロン
「寒い冬。心に灯をともす、極上の一杯を。」 事前申し込み制

●日　時…2月28日(土) 14：30～16：00
●会　場…中日メディアブレーン　
●定　員…16人 
●参加費…7,800円（知多ぶる（純米大吟醸720ml付き）
　　　　 4,200円（参加のみ）

★エコなお茶・お菓子付き

※イメージ　

※イメージ　

※応募多数の場合は先着順。応募状況により定員は変更になる場合があります。
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『リサ』への感想、日ごろ行っているエコな暮らし方、アイデアなどを70字程度で募集します。応募者の中から抽選で
希望のプレゼントが当たります！ 応募方法・宛先など詳しくは5面「参加」プレゼントコーナー下にあります。

なごやの暮らし、
SDGsで応援！

Risaは中日新聞購読者向け情報紙です

発 行 協 力
発 行 部 数
発行エリア
発 行 日
協 力

Risaは環境にやさし
い植物油インキや古
紙の再生紙を使用し
ています。

● 中日新聞社・中日新聞販売店
● 371,800部
● 名古屋市全域
● 毎月第1土曜日（無料）
● 名古屋リサイクル推進協議会
　名古屋市環境局
　名古屋市健康福祉局
　名古屋市社会福祉協議会

発 行  ● 中日メディアブレーン
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※本紙記事・写真などの無断転載を禁じます
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広告掲載の
問合せは


